
ACTIVITAT 2
Fixa’t en aquest esquema i omple els espais buits amb les paraules
correctes que defineixen les diferents etapes del cicle de l’aigua:

A Catalunya vivim sota la influèn-
cia del clima mediterrani, carac-
teritzat per períodes de pluja
molt variats. Les precipitacions
durant l’any es distribueixen de
manera irregular: es concentren
a la tardor i durant l’estiu
pràcticament no plou gens.

Les pluges sovint són torrencials,
és a dir, plou molt intensament
durant períodes de temps molt
curts. En molts casos, aquestes
pluges provoquen inundacions
que han arribat a ser catastrò-
fiques, sobretot als cursos baixos
dels rius.

L’efecte de les pluges torrencials
s’intensifica a causa de diversos
factors, per exemple:

■ La desforestació: la pèrdua
de les cobertures vegetals de
les vessants impedeix la
retenció d’aigua, augmenta
l’erosió, augmenta l’aigua
d’escorrentia i, per tant,
augmenta la quantitat
d’aigua que reben els rius.

■ La impermeabilització:
la urbanització del territori
cobreix d’asfalt els sòls
i no permet la infiltració
de l’aigua.

Recordes alguna
inundació que hagi
passat a Catalunya
darrerament?
I al teu poble?
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Les etapes del cicle de l’aigua són les següents:

■ EVAPORACIÓ: la calor procedent del Sol permet que l’aigua dels oceans, rius i llacs passi de l’estat
líquid a l’estat gasós i s’incorpori a l’atmosfera. L’aigua també s’incorpora a l’atmosfera a través dels
processos de respiració i transpiració dels éssers vius.

■ CONDENSACIÓ: el vapor d’aigua, quan es refreda, passa a l’estat líquid i forma els núvols. Els núvols
contenen petites gotes d’aigua i cristalls de glaç.

■ PRECIPITACIÓ: l’aigua dels núvols cau en forma de pluja o de neu i retorna a la superfície terrestre.

L’aigua de precipitació que arriba als continents pot seguir diferents vies:

■ INFILTRACIÓ: l’aigua s’escola a través del sòl per anar a parar als aqüífers. La vegetació reté l’aigua
i afavoreix la infiltració.

■ ESCORRENTIA: l’aigua corre per la superfície fins arribar als llacs, als torrents, als rius o als oceans.
Aquesta aigua arrossega partícules que sedimenten al fons dels llacs, als trams baixos dels rius o a
les desembocadures.

■ SOLIDIFICACIÓ: l’aigua s’acumula temporalment en forma de neu o glaç.

Les aigües continentals, per qualsevol d’aquestes vies, arriben al mar i reprenen el cicle.

L’aigua



Entitats locals:

Aigua per al Sahel:
<http://www.molinsderei.net/
entitats/aigua_sh.htm>

Xarxa per una Nova Cultura de
l’Aigua: <http://www.ebre.net>

Ecologistes en Acció de Catalunya:
<http://ecologistesenaccio-cat.
pangea.org/temes/aigua/aigua.
htm>

Associació Catalana d’Amics
de l’Aigua:
<http://www.amicsaigua.com>

Més informació:

«Amb l’aigua al coll» [CD-ROM].
Barcelona: Diputació de Barcelona,
1997.

«Hídricus» [Joc]. Barcelona:
Generalitat de Catalunya.
Departament de Medi Ambient,
1998.

L’aigua i la ciutat. Barcelona:
Ajuntament de Barcelona, 2002
(Guies d’Educació ambiental, 7)
<http://www.bcn.es/agenda21/
A21_text/guies/guiaaigua.pdf>

Ara, fixa’t en aquesta figura i digues a què correspon cada percentatge (aigua salada, aigües subterrànies,
aigües polars i glacials, aigua dolça, aigües superficials):
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La principal font d’aigua per al consum humà són les aigües superficials (rius i llacs) i els aqüífers poc
profunds. Per tant, el percentatge d’aigua disponible per al nostre consum és menys d’un 1 % del total
d’aigua dolça.

Ara pensa que si ens fixem en el total d’aigua que hi ha a la Terra (aigua salada + aigua dolça), la fracció
disponible és només un 0,01 %!

AIGUA ➔ …………………………… 97,5 %

➔ …………………………….. 2,5 % ➔ …………………………… 30,8 %

➔ …………………………….. 0,3 %

➔ …………………………… 68,9 % Font: PNUMA
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