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«El consum no és pas dolent.
[…] Ara bé, el consum
posa en perill
el benestar
de les persones
i de l’entorn
quan es converteix
en un fi en si mateix.»
L’estat del món 2004

El consum i els productes

z Qualsevol de les activitats que
fem quotidianament implica
el consum de recursos natu-
rals i genera cert impacte so-
bre el medi ambient.

z El major o menor grau d’afec-
tació de les nostres activitats
sobre l’entorn i sobre la pobla-
ció té molt a veure amb les
decisions individuals i amb les
eleccions personals.

z L’adopció d’un estil de vida
respectuós amb les persones
i amb el medi no només bene-
ficia l’entorn natural i social,
sinó que també millora la sa-
lut personal.

Recorda que... Aquest trimestre coneixeràs...

z Els efectes que les comuni-
cacions, com ara Internet o
els mòbils, poden tenir sobre
l’entorn natural i social.

z Les alternatives que podem
escollir per organitzar festes
ambientalment més respec-
tuoses.

z Els beneficis que, des del
punt de vista individual i per
al conjunt de la població, pot
representar el fet d’optar per
uns mitjans de transport
nets.
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Els nostres dies estan formats per un conjunt d’activitats molt
variades; algunes responen a una rutina quotidiana com, per
exemple, llevar-se per anar a l’institut o a treballar, i d’altres,
com ara fer esport, fer turisme, reunir-se amb els amics, assistir
a espectacles, a celebracions o simplement estar-se a casa,
formen part del nostre temps de lleure i no són tan regulars.

A més, la major part d’aquestes activitats exigeixen una sèrie
de requisits per poder-se dur a terme. D’una banda, cada dia
són més complexes i habituals les diferents modalitats de
comunicació entre les persones (telèfons fixos, telèfons mòbils,
Internet, etc.), i de l’altra, cal fer desplaçaments (més llargs o
més curts) per accedir als llocs on desenvoluparem les nostres
activitats.

Tot plegat dóna forma a les nostres jornades i, alhora, defineix
quina és la nostra interacció diària amb l’entorn (l’escola, el
carrer, el barri, els parcs, el municipi més proper o els espais
turístics que escollim per visitar). Però, quins efectes tenen
totes aquestes activitats sobre el medi ambient?

Com en la major part dels casos, depèn de les decisions que
prengui cada persona. Les possibilitats són moltíssimes, des
d’escollir el tipus de roba i vetllar pel consum de recursos (aigua,
energia, materials), fins a decidir-se per opcions de transport
menys contaminants.



Activitat 1

Feu una llista dels diferents aparells electrònics que utilitzeu al llarg
d’una setmana, entre tots els alumnes de la classe, a l’institut, a casa
o a qualsevol lloc. Com podeu veure, l’electrònica és bàsica a les nostres
vides i continua creixent, perquè constantment surten aparells nous,
o d’altres d’antics incorporen l’electrònica. A què creus que es deu
aquest augment tan fort? Quins beneficis en traiem les persones?

Pensa quin tipus d’impacte pot tenir sobre el medi ambient.

Fes una llista d’efectes que pot tenir sobre les persones. Com creus
que et pot afectar a tu?

l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………

Quines mesures pots prendre per evitar-ho?

l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………
l …………………………………………………………………………………………………………………
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Els experts diuen que vivim la revolució de la comunicació (mòbils,
Internet, correu electrònic…). Realment, les facilitats per comunicar-
nos amb altres persones han augmentat espectacularment i la quan-
titat d’informació disponible no para de créixer cada dia. Tot i així, les
noves tecnologies generen grans disparitats socials. Mira la gràfica i
la taula que hi ha a continuació:

Creus que aquesta distribució facilita el desenvolupament de tota la
humanitat?

Com et sembla que les noves tecnologies poden ajudar al desenvolu-
pament i trencar aquests desequilibris?

Les noves tecnologies poden ajudar a la protecció del medi ambient?
Com?

% ordinadors
centrals per regió

% població mundial

Canadà i EUA 64,0  6
Europa 24,3  8
Austràlia, Japó i Nova Zelanda   6,3  2
Àsia – Pacífic en via de desenvolupament   3,4 54
Amèrica Llatina i Antilles   1,6 10
Àfrica   0,4 20
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Gràfica del creixement
d’ordinadors connectats a InternetGràfica d’abonats a telèfons mòbils


