Viure en el donut

Queé tenen en comuU un donvut i la sostenibilitat?

No es pot dir que els donuts siguin I'exemple d’un estil de vida saludable i
sostenible, sin6 més aviat tot el contrari, sobretot si ho restringim a un punt
de vista alimentari. Tanmateix, I'economista anglesa Kate Raworth utilitza
la imatge del donut per il-lustrar I'espai segur i sostenible en qué s’ha de
desenvolupar la humanitat. En la seva «economia del donut» parteix de la
premissa segUent: totes les persones han de tenir cobertes les necessitats ba-
siques i, alhora, hi ha tot un seguit de limits planetaris que no podem creuar.
En aquest espai (que equivaldria a la massa del dénut) és on ens hem de
situar per garantir el benestar de les persones i el seu futur. Es tracta d’un lloc
ecolégicament segur i socialment just, i es basa en la igualtat de totes les per-
sones. Es tracta, doncs, de reduir les desigualtats i perseguir la sostenibilitat
des d’'un punt de vista ambiental, perd també social i econémic, de manera
que totes i tots puguem estar en la part saborosa del donut.
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Isme. CorPRRTIR

Quines paraules i quins conceptes més hi afegiries?
l Amplia la llista.

Et sumes a la tendéncia de viure en el donut, en «format ECO»,
i compartir I'experiéncia amb el teu entorn?

Fes una foto que il-lustri qué fas, publica-la a Instagram i etiqueta
@agendaescolardiba. La compartirem a la nostra xarxa social!




' 7OT ESTA CONNECTAT. QUAN '
LA RESTA ENS TORNEM



UNA ESPECIE DESARAREIX,
MES VULNERABLES.
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