MATRIOIXQUES | SISTEMES

Les matrioixques, o nines russes, ens proporcionen una imatge visual molt
clara per comprendre I'ambient en qué es desenvolupa la nostra vida i els
contextos dels quals formem part. Lentorn que habitem ens defineix com
a persones i, alhora, marca els limits del que considerem propi —el que és
«meu» o «nostre»— i el que no —i considerem dels «altres»—, aixi com del que
ens esta permés fer i el que no.

Urie Bronfenbrenner, un psicoleg rus, en la seva Teoria Ecoldgica defineix
I’«cambient ecoldgic» com el conjunt de sistemes de qué forma part I'individu,
cadascun dels quals esta contingut en I'anterior. D’aquests, el microsistema
és el més immediat i proper a la persona. El constitueixen la familia, I'escola,
els veins... En la capa més externa hi hauria el macrosistema, constituit per la
cultura o la ideologia.



Si pensem en el nostre planeta, la Terra, la podem considerar un superorganisme amb
els seus elements i ecosistemes, els quals es relacionen intimament, tal com ho fan els
diferents érgans i sistemes del cos huma. En tots dos casos, el funcionament és similar,
quan un organ o part falla, tot I'organisme se’n ressent.
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