VOLUNTARIS | DONANTS
AMBIENTALS

Tenir cura del medi ambient és tenir cura de la salut i, per tant,
de les persones. Per sort, cada cop som més conscients que la salut
del planeta i la nostra estan Intimament relacionades.
Enrolar-se en alguna entitat ambiental o participar com a voluntari
en alguna de les nombroses activitats que s'organitzen arreu del
maén durant tot I'any és, també, una forma d'activisme ambiental.

@ A Catalunya hi ha més de 200 ONGs ambientals i plataformes
ciutadanes que treballen per millorar I'estat del medi ambient
i que organitzen activitats de voluntariat, adrecades tant al public
'G escolar com individual, i que duen a terme projectes diversos:

& 4 Tasques de gestié forestal i manteniment de camins.

2 Estudis de biodiversitat i observacié d'ocells o
preservacio d'ecosistemes terrestres o aquatics.

3 Campanyes contra el malbaratament
alimentari i la promoci6 del consum
responsable.

Que és el Cercle
de Voluntaris dels

Parcs Naturals?
A}

CONEIXER LES ENTITATS ACTIVES
del lloc on vius i les problematiques
que s'hi donen és el primer pas per
afrontar les amenaces propies del teu
entorn immediat, pero si et ve de gust
travessar fronteres i coneixer persones
d'altres paisos també pots participar
en algun dels camps
de treball (workcamps)
de caracter ambiental que organitzen
entitats internacionals.
N‘hi ha arreu del mon
i de diversa duradal

Entra al web www.voluntariatambiental.cat i investiga

e quines activitats de voluntariat s'organitzen al teu entorn

A4 proper i a Catalunya. Fes un llistat de les que més t'atreguin

i valora si t'interessa col-laborar amb alguna d'elles:

VOLUNTARIAT ENTITAT QUE HO ORGANITZA

( Saps que és la Xarxa per a la Conservacio de la Natura a Catalunya?

DATES




|, si encara no tens plans per a aquest estiu, informa't
sobre els CAMPS DE TREBALL que s'organitzen
ot a Catalunya o en altres indrets del mén i marca

aquells en qué t'agradaria participar:

)

CAMP DE TREBALL ENTITAT QUE HO ORGANITZA DATES
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- L'estiu, durant les vacances, és un bon

moment per implicar-te en iniciatives de

defensa ambiental, perd no I'tnicl Durant tot l'any
s'organitzen activitats, moltes durant el cap de
setmana. Durant la Setmana de la Natura, que

acostuma a tenir lloc entre finals de maig i principis
de juny, es fan moltissimes activitatsl Les podras

consultar a: www.setmananatura.cat.

La metodologia de servei comunitari, a través de I'aprenentatge
servei, també pot ser una bona manera d'aprendre questions
relacionades amb el medi ambient i aportar el teu granet
de sorra per a aquesta causa. L'oferta en aguest camp
cada cop és més amplial
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FES-TE DONANT AMBIENTAL

Una altra manera de col-laborar en la preservacié del medi és fer-te
donant ambiental, de manera puntual o permanent, en alguna entitat:
pots ajudar en les tasques que duu a terme l'organitzacid, ja sigui donant
suport administratiu, fent de fotograf o dinamitzant les xarxes socials
o bé participant en alguns dels projectes que tenen en funcionament.
Entra al web https://donantambiental.cat/ i informa-te'n.

Feste veluitar ambieital, N
fards un gran sewei ak plandtal N,
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