EN DEFENGA DELS ANIMALS

La causa animalista s'ha convertit en una forma d'activisme
ambiental que porta milers de persones a emprendre accions
i a mobilitzar-se en la defensa dels drets dels animals.

1 S'OPOSEN AL PATIMENT DE QUALSEVOL ESSER VIU, a experimentar
amb animals o a utilitzar-los per a la industria téxtil o qualsevol forma d'activitat
lucrativa, d'espectacle i d'entreteniment.

LLUITEN PER UNA VIDA ANIMAL DIGNA i denuncien la ramaderia i la pesca
industrial insostenibles. En aquest sentit, recomanen una dieta essencialment
basada en plantes (vegetarianisme o veganisme) o reduint el consum de carn
(i que gquan se’n mengi, de manera ocasional, sigui de produccié ecologica).

2. ANIMALS QUE VAN A L'ESCORXADOR GADA ANY
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Coneix el cas de Pigcasso,

la porqueta rescatada d'un
escorxador que pinta quadres
per valor de milers d'euros:

Descobreix els
origens del moviment per
la defensa dels animals:

Coneix, també, la iniciativa «Sanfermin sin sangre»,
impulsada per 'organitzacio no governamental Anima Naturalis,
que lluita per I'abalicié de les corrides de toros:

Si estas pensant a fer-te vega o vegetaria, per motius étics, ambientals o de salut,
fes-ho de manera progressiva, escoltant el teu cos, i sempre sota la supervisi6 del
teu metge, que t'aconsellara la manera de fer-ho perqué no et faltin nutrients.



