L3 CarN que MeNgeS
i eL cLiMa que teNS

Homburgueses, embotits, lom, polastre,
bistecs, costeles de Xo, let, Cormatge,
ogurts... Als paisos &esenvolu’Pod-s es
consumeixen més de 200 groms de corn
per persona i dioy goirebé mig [itre de let
(o derwots). Es trocto de X&res gque shon
tripleat en els Otims 20 anys.
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DARRERE DE LA CARN QUDMenges |
aunes meucaons 2/
©

A bondo de les condicions péssimes
en qué han estat erats molts dels onimals gque
mengem, el consum de carn té associades unes
conseqiencies ambientals | per o ln salot.
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MOLTES RAONS PER REDUIR
EL CONSUM DE CARN

Una dieta basada en (a carn suposa el doble de
les emissions de CO, en relacio amb una dieta
vegana o vegetariana, el consum de 18 vegades
més espai de terra, 10 vegades més d’aigua,
energia, combustible, Fertilitzants i plaguicides.
A més de la contaminacio del sol, L'aigua i L'aire
i les conseqiiéncies étiques, sobretot si la carn
que consumim no és ecoldgica ni té en compte el
benestar animal.

PER SABER-NE MES, UNPIROLL do RACOMANACIONS.

“Expediente CARNE: un documental sobre el consumo de carne Y sus consecuencias’.

URL: https://youtu.be/NcYpvyOq600

“La carne que comemos: el verdadero coste de la ganaderta industrial”, de Philip Lymbery.

SoJPS gque s\sn"@‘\e_o\ &3 CO%’«’: gque oJchre.\X o les
closques dels OUS?
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